Zycie seksualne stanowi naturalng czesé wzajemnych kontaktow kobiety i mezczyzny,
jednak to kobieta bezposrednio obarczona jest jego nast¢pstwami. Biorgc aktywny udzial w
zyciu seksualnym, kobieta musi pamigta¢ o mozliwosci zajscia w cigze, bedacej skutkiem jej
potencjalnej ptodnosci.

Wybdr metody antykoncepcyjnej zalezy od wielu czynnikow: wieku, stanu zdrowia,
liczby ciaz 1 porodow, wyksztalcenia kobiety itp. Metoda antykoncepcji musi by¢ skuteczna,
lecz réwniez catkowicie bezpieczna. Decyzja, ktory sposodb zapobiegania cigzy stosowaé, jest

indywidualng sprawg partnerow. Zawsze jednak powinna by¢ konsultowana z lekarzem.

Kazdy lekarz ma obowigzek niesienia pomocy czlowiekowi bez wzgledu na Jego
wyznanie czy idee $wiatopogladowe. Natomiast, zgodnie z obowigzujacymi przepisami
wykonywanie zawodu farmaceuty ma na celu ochron¢ zdrowia publicznego i obejmuje
udzielanie ustug farmaceutycznych polegajacych migdzy innymi na sporzadzaniu i
wytwarzaniu produktow leczniczych (lekow); a takze wydawaniu produktow
leczniczych i wyrobow medycznych.

Przypadki odmowy wydania produktow leczniczych okreslajg obowigzujace przepisy,
zgodnie z ktorymi farmaceuta i technik farmaceutyczny moga odmowi¢ wydania produktu
leczniczego, jezeli jego wydanie moze zagraza¢ zyciu lub zdrowiu pacjenta (art. 96 ust. 4
ustawy Prawo farmaceutyczne).

Zgodnie z postanowieniami Kodeksu Etyki Aptekarza Rzeczpospolitej Polskiej
aptekarz, wykonujac swoje zadania, musi posiada¢ wolno$¢ postepowania zgodnego ze swym
sumieniem oraz swobod¢ dziatan zawodowych stosowng do wskazan etycznych, aktualnego
poziomu wiedzy i stanu prawnego.

Jednakze pomimo tego, odmowa wydania leku czy wyrobu medycznego nie moze
by¢ uzasadniona z powolaniem si¢ na klauzul¢ sumienia przez farmaceute, niezaleznie
czy dotyczy to lekow ratujacych zycie badz zdrowie, czy tez tylko Srodkow
antykoncepcyjnych. W zestawieniu z rolg farmaceuty wykonujgcego swoj zawod w aptece,
gdzie podstawowym celem jest ratowanie zycia i zdrowia pacjentow, biorgc pod uwage

prawo pacjenta do nabycia legalnie dopuszczonych w Polsce do obrotu $rodkow



antykoncepcyjnych, pierwszenstwo nalezy da¢ uprawnieniom pacjenta nad ewentualnymi
przekonaniami etycznymi i moralnymi farmaceuty.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze rowniez w przypadku lekarzy klauzula sumienia,
sformutowana wprost w przepisach ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, nie ma
charakteru absolutnego i rowniez podlega ograniczeniom z uwagi na dobro pacjenta,
W celu zapobiezenia niebezpieczenstwu utraty zycia lub zdrowia oraz w innych zwloki
przypadkach.

Rozwazajac kwestie wprowadzenia do powszechnie obowigzujacego prawa tzw.
klauzuli sumienia dla farmaceutéw pamigta¢ nalezy, iz $rodki antykoncepcyjne stosowane sg
rowniez przy leczeniu macicznych krwawien czynnosciowych, bolesnych miesigczek, bolach
owulacyjnych, leczeniu endometriozy, tradziku i hirsutyzmie, podwzgorzowym braku
miesigczek, torbielach czynnosciowych jajnika oraz w leczeniu zespolu napigcia
przedmiesigczkowego.

Farmaceuta wydajac lek nie ma wiedzy na temat faktycznego stanu zdrowia pacjentki
oraz choroby na jakg cierpi, dlatego nie powinien powolujac si¢ na klauzule sumienia

pozbawia¢ go prawa do skutecznej metody leczenia wskazanej przez lekarza specjaliste.



